~Jen na lyzich
pozndte drsnou,

ale nadhernou zimu

na Valassku”

MINISTERSTVO
PRO MISTNI
ROZVOJ CR

P
Valassko &/




Y ! Pribor ¥
L b @ Hukvaldy ’

I
\Ll

Novy Jicin'

\
Koprivnicet
|

Stramberk

Frenstat
pod Rad hostem s/

] 4 Lysd hora
Celadna D 3
\ . 4 Ost(aV|ce £S5 K Y
Trojanovice £z 5 K €

v. n. Sance

Staré Hamry

2N Bila 1\./
¢H0m1 Becva -

v.n.Hornf Becva

Liptal

ﬁ” N ‘, i sfouie
' - Obsah:

. Slusovice
Vizovi S,
- 1 1. Kohuti stopou
st on . I8 ’
' Horni 2. Po zdéchovskych lukach
(' Lidet ;
| .74 = 3. Okolo Vsackého Cabu
o ‘ 4. 7 Karolinky pres Kani na Kycerku
b il 5. Ze Solané kolem jezer
i 3
5 ;\\\L‘* - 6. Na rozhlednu Milofova
N ¢
Fehacorces, \ | Sidvidin ot I, 7. Kolem kapliéek javornickymi kopci
’

[ 5
. W' ‘a Brurgi,é,ﬁﬁBylnice 8. Na nejvyssi bod Vsetinskych Beskyd

.: = \\f 9. Za Radegastem

10. Dvoudenni skitour Javorniky

1. Fitness trasa KyCerka

vyreseno

zapnuty pfijem GPS signalu.

© o 3 o o o1l B~ B~ N

_ =
= O

Bezproblémova navigace
na trase? S QR kody mate

Nebavi vas pofad zastavovat a zdrZovat se hledanim trasy
v papirové mapé? Tuto praci jsme za vas uz davno udélali!
Neni nic jednodussiho nez se spolehnout na svij chytry
telefon, béznou ¢teckou kodl vyfotit kod trasy, klepnutim
na odkaz zobrazit mapu s trasou a vyrazit. Vas smartfone
umi zobrazovat aktudlni polohu a urcit smér. Nyni uz se
neztratite ani v nezndmém terénu. Mapové podklady Ize
stahnout do mobilu a pouzivat pozdéji i bez internetu.

Pro zobrazeni aktualni polohy je tfeba mit na smartfonu

Kohuti stopou

)) Obtiznost: stiedni §& Casova naroénost: 3 hodiny
p> Délka trasy: 8,5km A PrevySeni: 500 m

Jedna z nejzajimavéjsich skitouringovych tras v Beskydech zacina

v Udoli Vranéa v Novém Hrozenkové na konec¢né autobusu. Cast trasy
vede v tésné blizkosti sjezdovek, z toho ddvodu je nutné byt obezfet-
ny a vyvarovat se zbytec¢ného $lapani po sjezdovkach. Po vyslapu

k zasnéZovaci nadrzi u Javora traverzujeme u hrany lesa ke kratkému
sjezdu ke spodni stanici lanovky v aredlu, abychom pomalu vystou-
pali na mensi hfebinek kolem dfevéné roubenky. Fotka u ni prosté
nemdze chybét na vagem instagramovém profilu. Po piehoupnuti
pres hieben doporucujeme na par stovek metrd sundat pasy a dat si
par delsich obloukU ve sjezdu po horske louce. Po dojezdu k chalu-

pam v Kobylarkach (prosim nejezdéte az tésné k nim, abyste nerusili).
Po loukach se pak vydame k hranici lesa, kde kopirujeme cca 20 metri
od hrany sjezdovky jeji trasu az do mista, kde narazime na lesni cestu.
Ta nas pak dovede na mista dvou odlesnénych pozemkd, z nichz ten
prvni mineme a na konci druhého do néj odbo(:ime a vyzkouéime si kou-
erny Usek netroufa, mdze po lesni cesté dojit na zlutou turistickou
znacku a vystoupat k pamatnému kfizi jiz na hfebeni Javornikd, kde se
obé alternativy potkavaji. Od kfize se vydadme po horskych zasnézenych
loukach k Horskému hotelu Kohutka, ke kterému mdzeme vystoupat
ale i jinudy. Od spodni stanice lanovky je mozno se vydat po levé strané
od stozarl sedackové lanovky smérem k lesu, kde se nelyZuje. Tento
Usek je technicky velminarocny a je pravdépodobné, Ze pfi zmrzlém
snéhu bude nutné pouzit stoupaci zeleza, v pripadé ledu i macky. 0d vr-
cholu Kohutka se pak spustime do stejnojmenného sedla. Obcerstvo-
vaci mista jsou Chata Javorka a coffe bar v Informacnim centru. Dalsi
misto, kde mdzeme posedét, je Chata Spartak, ke které vystoupame

po hrané lesa vedle stejnojmenné sjezdovky. Opatrné prejedeme pres
sjezdovku Senik cca v jeji jedné poloviné a pod elektrickym vedenim do-
jdeme k Horskému hotelu Portas. Od néj se vydame pod vrchol Stolecny,
kde se nase trasa vyda kousek doll pa staré sjezdovce, abychom kolem
PortaSe doslapali na zac4tek sjezdovky Senik. Tu sjedeme, po modré
znacce se dostaneme dold k horskeé silnicce, kterou prejdeme, a vedle
sjezdovky Runda se spustime zpét do Vrance na parkovisté.

V arealu si vzdy zjistéte snéhove podminky a mozna omezeni na trase.
Na Kohtce je centrum skitouringovych tras na Valagsku, a tak mizete
vyuzit nabidky kvalifikovanych pravodcd.

ZAJIMAVOSTI NA TRASE:
KFiz lidi dobré viile z roku 1935, Horsky hotel Kohttka znamy jedinecnymi
borlvkovymi knedliky, Horsky hotel Portas s postovnou
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Po zdéchovskych likach

)) Obtiznost: lehka - stiedni & Casova naroénost: 2 hodiny
P> Délka trasy: 4,5km A PrevysSeni: 250 m

Z parkovisté u koupalisté ve Zdéchoveé se vydame k prvnimu mostku
pres potok po trase Nauéné stezky Zdéchov. Za nim po louce stoupa-
me piimo vzhliru, aZ na zelenou turistickou znacku. Pfed zacatkem
lesa zahneme doleva na louku a kolem lesa stoupame po loukach

s lesem po pravé ruce k vyhlidkovému mistu Zdéchov (soucasti
Naucné stezky Zdéchov). Po Naucné stezce Zdéchov pokracujeme

k rozcesti RadoSov, od kterého jdeme zpét do Zdéchava po cervené
znacce a po cca 200 metrech prosvitajicim lesem vyjdeme zpét

na louky. Nastoupame 30 nadmorskych metri a spustime se po lou-
kach na kotu 530 m. n. m. Z tohoto vrcholku pak sjedeme kolem
lyzafskeho vleku zpét k parkovisti. Trasa je kratSi a Ize ji zkombinovat
s trasou Nad Zdéchovem.

ZAJIMAVOSTI NA TRASE:
studanka Zdéchov, vyhlidkové misto Zdéchov, sedlo RadoSov
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SKITOURINGOVE TRASY VALASSKA

Okolo Vsackého Cabu

) Obtiznost: stfedni & Casova naroénost: 2-3 hodiny
p> Délka trasy: 7km A Prevyseni: 210 m

Z parkovisté u Horskéhao hotelu Vsacky Cab se vydame po Cer-
vené turisticke znaCce smérem na rozcesti Ptacnice, na kterem
zahneme doleva. Po Zluté znaCce za Tkilometr odboCime z hiebene
na Batovu nau¢nou stezku vlevo k Cabskému jezirku. Zpate¢ni
cesta od jezirka vede po stejné trase zpét na zlutou znacku. Po ni
jdeme cca 300 metr( a odbo¢ime na trasu pro bézkare, po které se
vratime zpét k Horskému hotelu Vsacky Cab. JeSté nez u néj ukon-
¢ime trasu, vyjdeme nad hotelem na vrcholek sjezdovky, kterou
sjedeme a vratime se zpét k hotelu.

ZAJIMAVOSTI NA TRASE:

Horsky hotel Vsacky Cab (jedna z prvnich horskych chat KCT

v Beskydech 1927-1928), Cabske jezirko (vzniklo pri sesuvu, ktery
pfehradil jeden z pfitok( Malé Bystticky), vyhlidka na vrcholu
sjezdovky na Vsackem Cabu
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Z Karolinky
pres Kani na Kycerku

)) Obtiznost: stfedni £ Casova naroénost: 3/5 hodin
p Délka trasy: 6,2 respektive 12,4 km A PfevySeni: 351/628 m

Zatindme vystupem na praveé strané kolem lesa lyzar'ského areélu
v Karolince. Stoupame po loukach mimo sjezdovku na jeji vrchal.
Mineme lyZafsky vliek a jdeme k vrcholu Kani (744 m n. m.). Dale

po lesni cesté a na koté 49.3375681N, 18.2758492E miizeme odbodit
na vrchol 764 m n. m. o soufadnicich 49.3368411N, 18.2777583E.
Sjedeme po louce na lesni cestu, ze které Ize po cca 150 metrech
odbocit na vyhlidku u kapli¢ky Strékova. Od ni se vydame po trase
Bike trails Valassko do lyZafskeho arealu Kycerka ve Velkych
Karlovicich. Po sjezdovce sjedeme k hospadé Kycerka ¢i na spodni
parkovisté aredlu. Trasu je mozno jit i opaCnym smérem.

ZAJIMAVOSTI NA TRASE:

Restaurace U Vleku v Karalince, lyzafsky areél Karalinka s nejvétsim
snowparkem v Beskydech, Vyhlidkové misto na vrcholu Kani

(744 m n. m.), kaplicka Strékova, Hospoda Kycerka ve Velkych
Karlovicich.
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Ze Solané kolem jezer

)) Obtiznost: stiedni & Casova naroénost: 4 hodiny
P> Délka trasy: 11,2 km A Prevyseni: 530 m

Start je u Horského hotelu Cartak. Po zelené jdeme k jezeru

v Jezernem ve Velkych Karlovicich, kolem kterého pokracujeme
prudkym stoupanim po zlute turistické zna¢ce na hfeben Vsetin-
skych Beskyd. Vyjdeme v sedle Pod Kotlovou s Valadskou rouben-
kou s obCerstvenim. Po Cervené znacce se dostaneme na Gigulu,
k nastupu do lyZar'ského aredlu Solan. Chceme-li si trasu jesté
prodlouzit, sjedeme sjezdovkou a7 ke spodni stanici vieku. Od ni
pak stoupame zpét po okraji lesa u sjezdovky k chaté Solanka
kolem nadrze na zasnézovani. Od Solanky stoupame na louky nad
hiebenovou &ervenou trasou, po které se vratime na Cartak.

ZAJIMAVOSTI NA TRASE:
Horsky hotel Cartak, jezero ve Velkych Karlovicich,
obcerstvovaci misto na Kotlavé, lyzafsky areal Solan
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Na rozhlednu Milonova

)) Obtiznost: stiedni & Casova naroénost: 3 hodiny
p> Délka trasy: 10km A Prevyseni: 350 m

SKITOURINGOVE TRASY VALASSKA

Trasa zaCina na parkovisti u hotelu Galik nebo u Ski arealu Razula.
Odtud se vydame po modre turistické znacce k parkovisti Mala
Hanzllvka. Zde se otocime o téméf 180 stupnd vlevo a vydame se
po gervené cyklotrase zvané Skaredica na rozcesti Nad Lanternou
a pak dale vpravo po zna¢ce vedouci k rozhledné Milonova. Vyhled
z této rozhledny nabizi pohled na Velké Karlovice z nezvyklé
perspektivy. Z Milorové pokracujeme po svaznicovych cestach
doleva zpét na trasu cykotrasy, kde se zacneme vracet k mistu
startu. U rozcesti Nad Lanternou pak mdzeme sundat z lyZi pasy

a sjet po byvalé sjezdovce zpét k autu.

ZAJIMAVOSTI NA TRASE:
rozhledna Milonova, bistro Razula
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Kolem kapli¢ek javornickymi kopci

)) Obtiznost: stiedni & Casova naroénost: 3 hodiny
p> Délka trasy: 8,5 km A PrevySeni: 462 m
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Zatindme u Hospody KycCerka ve Velkych Karlovicich. Vystoupame

po trase Bike trails ValaSsko nebo po okraji lesa u modré sjezdovky
lyzafského aredlu na hfeben. Po vystupu z lesa jdeme po loukach ko-
lem vyhlidkového mista u kaplicky Strckova, dale po trase Bike trails
Vala$sko az na zlutou turistickou znacku, po které se dostaneme
pres vrchol JavorniCek se stejnojmennou kapli do sedla Prischlop.

Z ngj vystoupame na kotu 49.3285456N, 18.3174878E - vrchal hory Gi-
gula(95Tm n. m.). Z Giguly se pfesuneme po zelené znacce na vrchol
Koncova (895 m n. m.) na kdtu 49.3374108N, 18.3152561E. Odtud sjizdi-
me po loukach kolem kapli¢ky Koncova zpét do ddoli v Pluskovci.

ZAJIMAVOSTI NA TRASE:
Vyhlidka u kaplicky Strckové, vrchol Javarnicek, kaplicka Javornicek
kapliCka Koncova, vrchol Koncova

SKITOURINGOVE TRASY VALASSKA



Za Ra d e g a ste m Trasu za¢iname v obci Dolni Be¢va u obecniho

(fadu, kde mdzeme zaparkovat auto. Vydame
se po zelené turisticke znacce kolem pramene
Kamenne a Vyklenkové kaple. Trasa pomérné
dlouho stoupa aZ na hfebenové partie Morav-

Na nejvyssi bod Vsetinskych Beskyd

)) Obtiznost: tézka & Casova naroénost: 7 hodin

Vyrazime od hotel&i DUO a Endemit na Horni Be&vé pomérné prudkym P> Délka trasy: 20,5km A Prevygeni: 771m skoslezskjch Beskyd. Prévé na nich odbo-
)) Obtiznost: stredni & Casova naroénost: 5 hodin a technicky naroéngjsim stoupanim po Zluté turistické znadce cime vlevo, abychom dosli k sose sv. Cyrila
p Délka trasy: 15,5km A PFevySeni: 720 m na hfeben malebnych Vsetinskych Beskyd, abychom na ném odbocili a Metodéje. Zaroven zde mame prvni moznost

obcerstveni v mistni restauraci. Od hotelu
se vydame zpét smérem k Pustevnam. Kdo
by nechtél vidét sochu Radegasta, kterd je

vlevo po Gervené znacce na jejich nejvyssi horu, kterou je 1024 metrd
vysoka Vysoka. Kousek za vrcholem je mozno kratkym odbocenim
dojit k pramenu f'eky Roznovska Becva. Po chvili se ndm oteviou

1200

o zasnézené plané horskych luk kolem Trestiku a Sukenicke, kde je na dalSi trase, a chce si uzit sjezd ve volném

w0 N mozno se obgerstvit. Kousek je to také na rozhlednu Cartak. Zpét se terénu, miZe se spustit po svahu Velké sjezdovky (pouze nazev,

w0 A vydame po stejné trase s tim, Ze vrchol Vysoké obejdeme po modré vleky se neprovozuji) na knizeci cestu a po ni vystoupat na Pustevny

w0 azelené cykloznacce. s mnozstvim dalSich restauracnich a obCerstvovacich kapacit. Zpét

0 do Dalni Be¢vy se vracime znovu po zelené znacce, na niZ se dostane-
ZAJIMAVOSTI NA TRASE: me po Lesnické nauéné stezce Radhost. Skialpova tura je narocnéjsi

m o0km 5 10 15

obtiznosti i Casem, a tak je nezbytné byt po vSech strankach pfipraven.

Vysoka, pramen Roznovské Betvy, rozhledna Cartak

ZAJIMAVOSTI NA TRASE:
pramen Kamenné, Vyklenkova kaple, kaple sv. Cyrila a Metodéje,
socha sv. Cyrila a Metodgje, socha Radegasta
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)) Obtiznost: tézka & Casova naroénost: 10 hodin
D> Délka trasy: 27km A Prevyseni: 915m
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Opravdova perla skitourin-
govych tras na Valassku je
prechod Javornikl. Na tuto
trasu doporucujeme vyba-
veni na dvoudenni pochod,

a pokud nechcete jit na téz-
ko s vybavenim na zimni
stanovani, doporucujeme
zamluvit si nocleh v nékte-
rém z ubytovacich zafizeni
na Kasarnach, v pfipadé
navratu na misto startu

i na Kohutce.

Na trasu vyrazime od Hotelu
Horal v Leskovem ve Vel-
kych Karlovicich po trase
Karlovské bézecké magistra-
ly na Oselnou - Dupacku.
Napojime se na Stezku
Ceskem nebo Naugnou
stezku Javorniky aZz do sedla
pod Lemesnou. Po Cervené
znacce stoupadme po Uzemi
Slovenska pres sedlo pod Hricovcom na Butorky, abychom po chvili
prisli ke sjezdovkam na Kasarnach, po kterych mizeme zkusit sjet

k néktere z hotelovych restauraci a obcerstvit se, pfipadné se nechat
ubytovat. At uz tu pfespite, nebo si troufate pokracovat v trase dale,
tak doporucujeme vydat se zpét na hieben Javornikd a navstivit
nejvyssi vrchol, Velky Javornik (1072 m). Zasnézené plané mezi nad-
hernym vrcholem a rozhlednou na Ztracenci vyzyvaji k moznosti vydat
se po nich. My doporucujeme kopirovat v tésné blizkosti stopy pro
bézecke lyzovani. Pfes Maly Javornik se pak dostaneme na Portas se
stejnojmennym hotelem a restauraci nebo dale do Skicentra Kohutka,
se stejnojmennym horskym hotelem. Pokud si chcete uzit skialpovy réj
kolem Kohutky, doporucujeme se zde ubytovat a vyuzit sluzeb mistnich
privodct, stoji to za to. Dold do Udoli se pak vydame po Zluté znacce,
ktera nas vyvede v (doli Vranca v Novém Hrozenkove.

ZAJIMAVOSTI NA TRASE:
Velky Javornik, rozhledna Ztracenec
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Fitness trasa Kycerka

)) Obtiznost: lehka £ Casova naroénost: 1hodina
p> Délka trasy: 3,3km A PrevySeni: 190 m

Idealni trasa pro vSechny, ktefi maji radi aerobni zatéz a pravidelny
rytmus chlze na lyzich. Diky kratké vzdalenosti si mdzeme dat okruh
klidné nékolikrat a postupné zjistime, jak se zlepSujeme. Trasa ma
prakticky vSechny aspekty skitouringoveé trasy. Je na ni vrstevnicova
pasaz na rozcviceni ihned po startu u dolnich viekd lyzarskeho arealu,
u Hospody Kycerka pak nabira na cca 400 metrd stabilni sklon, aby
presla po chvili Slapani po vrstevnici do kousku ¢erného stoupani

v tésné blizkosti rychlopomy (lyZar'ského vieku), kde musime byt
opatrni. Na hi'ebeni si mizeme dat ¢aj v horskeé boudé u vystupu ze
spodnich vlekl. Pak se pfehoupneme na chvili za hieben a dojdeme

k vratnému kolu dvojkotvy horniho arealu. Po pravé strané pak sjede-
me na louku pred Hospodou Kycerka, abychom se od ni na start vratili
po stejné vrstevnicové trase.

ZAJIMAVOSTI NA TRASE:
hfebenova vyhlidka na Vsetinské Beskydy, tfi moznosti obCerstveni

SKITOURINGOVE TRASY VALASSKA



Skitouringové trasy Valasska

Zimni krasa ValaSska spociva v bilych planich horskych luk protkanych
nespocetnymi cestami a chodnigky. Cisty snih i vzduch jsou dlvody, pro¢ se vydat
na lyzich a poznavat romanticka zakouti valasské prirody zahalena rouchem snéhu
aledu. Stopy zvéfe nam dokazuji, ze v bilém tichu nejsme sami. Mnohdy neni
snadné zdolat prevySeni z Udoli na hi'eben, kde nés Casto uvita rozhled pfes nékolik

hfebend hor, ale také udrzovana bézecka stopa.

Na nasich trasach nacerpate atmosféru lidovych tradic, vychutnate si specifickou
gastronomii a potkate pohastinné mistni obyvatele. Ubytovani vdm poskytnou
nejen skvéle hotely, ale take stylové valasské chalupy. Nove sily k dalSimu
poznavani valasské prirody naberete v mnohych relaxacnich a wellness centrech
vala$ského regionu. Uzt si zasnézeneé kopce valasskych hor prosté stoji za to!

Skitouringové trasy ValaSska, 1. vydani, 2022. Vydava: Sdruzeni obci Mikroregionu Vsetinsko -
Destinacni spolecnost Valassko, Svarov 1080, 755 01 Vsetin
Graficka Uprava: m-ARK Olomouc, foto: Roman Kalabus a archiv autora, m-ARK.
Mapové podklady: SHOCart, spol.sr. 0.
Neprodejné, veskera prava vyhrazena
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